
Jahresbericht 2008 Verein Schreibabyhilfe 
 
Webseite 
Die Webseite konnten wir mit dem sehr wichtigen Thema ‚Erste emotionelle Hilfe’ ergänzen. 
Die Homepage www.eeh-schweiz.ch ist nun online. Dort finden Betroffene viele Adressen 
von Therapeuten. Ebenso konnten wir das Thema Schlafen aufschalten, dass wir mit Hilfe 
von Frau Dr. Benz vom Kinderspital Zürich erstellen konnten.  
 
Die Webseite wurde 2008 fast vollständig auf französisch übersetzt 
 
Leider mussten wir das Forum schliessen, da ‚schmutzige’ Einträge getätigt wurden bzw. 
pornografische Bilder platziert wurden. Auch eine Registrierungspflicht hat nichts geholfen. 
Wir überlegen als Ersatz uns Erfahrungsberichte zur Verfügung zu stellen.   
 
Entlastungsdienst  
Im Jahr 2008 bekam der Verein Schreibabyhilfe 32 Entlastungsanfragen von Eltern mit 
einem Schreibaby, 25 davon schicken das ausgefüllte Datenblatt. Für 22 Eltern konnte eine 
freiwillige Helferin gefunden werden. 
Zum heutigen Zeitpunkt (Stand; April09)  verfügen wir über einen Pool von 175 freiwilligen 
Helferinnen in der Deutschschweiz. Im Jahr 2008 haben sich 29 neue Helferinnen 
eingeschrieben. 
 
Entlastungsdienst SR 
Bisher haben sich xx Helferinnen eingeschrieben. x Einsatz konnte vermittelt werden. Es 
scheint immer noch wichtig, das Tabu zu brechen. Es kommen viele Anfragen von 
Verwandten, die Mütter selbst melden sich nachher aber nicht.  
 
Aktionen 
Am 12. März 2008 durfte der Verein Schreibabyhilfe sein Angebot am Fachaustausch-Lunch 
im Spital Bülach vorstellen. Die Reaktionen des Fachpersonals waren sehr interessiert und 
positiv. 
 
Am 14/15. Mai 2008 war der Verein Schreibabyhilfe mit einem Infostand am 
Hebammenkongress in Sarnen vertreten. Wir verteilten viele Flugblätter, führten interessante 
Gespräche und knüpften viele neue Kontakte.  
 
Am 8. November 2008 durften wir ein Referat beim Babytreff in Saarnen halten.  
 
Presse / Werbung 
Im Januar 2008 war der Verein Schreibabyhilfe zwei Mal prominent auf www.bluewin.ch 
vertreten. Die Besucherzahl unserer Webseite war in diesen Tagen beträchtlich höher.  
 
Newsletter 
Seit 2008 wird der Newsletter nur noch zwei Mal jährlich versendet (früher vier Mal jährlich) 
 
Verein 
Wir haben im 2008  5 neue Mitglieder gewonnen, 7 Aktivmitglieder sind ausgetreten. Aktuell 
hat der Verein 22 Aktivmitglieder und 5 Passivmitglieder. 


